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Energia: 1,011.76 Kcal / 4,229.16 K]

Heti étlap 2025.04.07.

Energia: 753.32 Kcal / 3,148.88 Kj
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Siilt debrecenivel
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Mexikoi hisos babragu(1)
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Vegyes gyumolcsleves(1,7)
Racos rakott hal(4,1,7)

Energia: 1,074.75 Kcal / 4,492.46 K| Energia: 826.94 Kcal / 3,456.61 Kj Energia: 849.82 Kcal / 3,552.25 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
53.37g 54.94 g 16.76 g 41.07g 24.659 571g 46.73 g 52.06 g 1534 ¢ 4052 g 31.83g 8.36 g 32009 2552 g 7589
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
73.75¢ 0.05g 9.80 g 91.74 g 0.02g 4569 103.37 g 0.09g 6.59 g 93.76 g 0.04g 4719 123.58 g 2597 g 2.01g
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mingségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804 Jo étvégyat kivanunk!
Allergén lista (kod-allergén) i eeeeseesecsscesesnctssceneannas
1-glutén 3-tojas 5-foldimogyoro 7-tejtermék,laktoz 9-zeller 11-szezam 13-csillagfiirt 15-mesterséges édesitészer Elelmezésvezet6
2-rak 4-hal 6-szdja 8-diofélék 10-mustai 12-kéndioxid-szulfit 14-puhatestiiek
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